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En dag i dagplejen  
 

Jeg tilbyder morgenmad fra kl. 06:45 til 08:00. 

Det består af havregrød/gryn, øllebrød.  

Til de små er der formiddagslur fra kl. 8 til 9 

Fra kl. 9 spiser vi formiddagsmad, gerne boller med smør. 

Herefter gør vi os klar til at komme ud og opleve i fællesskabet. 

Til frokost, ved 11 tiden, får vi gerne rugbrød med pålæg og grønt. 

Det kan også være varmt mad, evt. pasta med kødsovs, pizza  

eller lignende. 

Efter middagsluren er det tid til leg og hygge, hvis vejret tillader 

det, kan det sagtens være udenfor. 

 

Nogle dage hygger vi stille og roligt med bøger og stille leg. 

Andre dag kan der være fart på med sang, dans og bevægelse. 

Det vigtigste er at alle er med og at det er trygt og godt. 

Trivsel er vigtigt for mig og at skabe gode relationer børn imellem. 

 

Jeg bestræber mig på at komme ud, hver dag, året rundt 

og i næsten alt slags vejr. Det kan være i haven, sandkassen, 

legepladsen. En gå tur i det blå, måske en cykeltur, ud at finde 

regnorm, mariehøns eller blade.    

 

Dagplejen Syddjurs Kommune  

Velkommen i min dagpleje 
 

Jeg hedder Rikke Mathiesen, er fra årgang 1977.  

Jeg er gift med Torben og sammen har vi vores dejlige datter 

Emma, fra 2010. 

Vi bor i et rækkehus med dejlig lukket have, hvor vi ønsker at 

skabe et frirum uden stress og jag. Et skønt og hyggeligt sted, 

hvor der er plads til at lære en masse gode egenskaber, lege 

og skabe tryghed og fællesskaber.  

Fakta: 
 
Adresse: Rytterparken 62, 

Hornslet 

 

Tlf.: 30321973 

 

Dyr:  2 små hunde 

 

Røg: ingen 

 

Erfaring: opstart dagpleje 

forår 2021 

 

 

 

  

 

 

Rikke Mathiesen 

 

Dagpleje i Hornslet 

 

 

Åbningstider: 

 

Man.-tors.: kl.06.45-

16.30 

Fre.: kl.06.45-15.45  
 

De nævnte tider er 

vejledende og kan evt. 

ændres. 
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Billedtekst, der beskriver et billede eller en grafik. 

Værdier 
 
Det er vigtigt for mig at være med til at give Jeres barn 

tryghed, omsorg og nærhed i dagplejen. 

Jeg ligger også vægt på en hverdag uden stress og jag. 

Det er vigtigt at vi har tid til de små ting og udfordringer 

som hverdagen byder.  

 

 

 

Forældresamarbejde 

Et godt forældre sammarbejde 

skaber gode rammer. 

Jeg lægger vægt på gensidig 

respekt. 

Det er vigtigt for os alle, store som 

små, med en god tone, god 

kommunikation.  

Kost 

 
Vi drikker økologisk 

mælk, spiser frilandskød 

og ellers danske varer så 

vidt det er muligt og 

kvaliteten er i orden. 

 

Praktiske oplysninger 
 

Medbring: 

Skiftetøj, overtøj, flyverdragt, 

Termotøj, sko, støvler. 

Eventuelt gummistøvler, da 

vi er meget ude. 

Solcreme om sommeren, 

husk at smøre Jeres barn  

ind hjemmefra. 

Barnevogn med net, 

regnslag, sovesele, dyne og 

pude. 

Sut og eventuel sovedyr. 

 

Alle sover som 

udgangspunkt udenfor. 

Dog den sidste tid inden 

børnehaven, sover de 

indenfor, så de stille og roligt 

kan vænne sig til det de gør 

i børnehaven. 

 

Barnevognen må gerne stå 

hos mig i hverdagen, men i 

Weekenden skal den med 

hjem. 

 

Det er på eget ansvar at 

barnevognen  står hos mig. 

 

 


