
Kost  

Børnene får en sund og varieret 

kost. Der tilbydes mælk og vand 
til måltiderne.  

Jeg tilbyder morgenmad der 

består af havregrød eller 

havregryn. Dertil vil 

formiddagsmad og 

eftermiddagsmad består af 
boller/andet brød, samt frugt. 

Middagsmad består af rugbrød 

med forskelligt pålæg, grønt og 
nogle gange rester fra aftensmad.  

Ved festlige lejligheder kan vi få 

kage og saft. 

Velkommen til min dagpleje – Annemette  

Jeg hedder Annemette F. Villadsen, og er 28 år gammel. Jeg er glad, 

smilende og omsorgsfuld som person. Jeg er gift med Søren der er 

uddannet tømre, men som i øjeblikket arbejder som køkkensælger. Vi er 

begge ikke ryger. Sammen har vi en datter der hedder Isabella der er fra 

2020, en datter ved navn Victoria fra 2022 og en mellem størrelse hund. 

Vi bor i en dejlig et plans villa med indhegnet have og en stor terrasse. 

Huset ligger centralt i Ryomgård med muligheder for gode ture på 

stisystemer og ture i skoven.  
 

Værdier  
 I min dagpleje ligger jeg vægt på tryghed og nærhed ved at skabe en genkendelig hverdag med faste 

og hjemme rammer. Derudover har jeg fokus på anerkendelse og respekt for det enkelte barn, hvor 

jeg tilstræber mig på at have en ligeværdig dialog med barnet. Jeg tager udgangspunkt i det enkelte 

barns behov, samtidig med at have fokus på fællesskabet. Derudover har jeg fokus på venskaber og 

relations arbejde, da det er igennem relation til en anden at man udvikler sig. Endvidere vil jeg gerne 

understøtte børnenes iboende lyst til selvhjulpenhed.  

 

 

 

 

 
 

 
 

En dag i dagplejen  
Morgen vil starte med indendørs leg efter eget valg, så som klodser, togbane, puslespil eller noget helt 

fjerde. Omkring kl 8:30 vil vi samles ved bordet, hvor vi får lidt mad. Derefter vil vi holde en lille 

samling, hvor vi enten synger eller fortæller historier. Når vi har ryddet op vil vi ofte gå udenfor enten 

på tur i lokalområdet eller i haven. Når vi har brugt noget energi og fået nogle nye indtryk, vil vi 

bevæge os ind igen. Omkring kl 11:00 vil jeg gøre klar til noget frokost. Derefter er det tid leg og kl 12 

vil der være en velfortjent middagslur til børnene. Når de står op vil der være eftermiddagsmad. Så vil 

man igen have mulighed for fri leg indtil man bliver hentet. Jeg vil så understege, at det er vigtig for 

mig at kunne være fleksibel. Så hvis en mulighed byder sig eller børnene bliver interesseret i noget 

særligt, vil jeg have muligheden for at følge deres spor.  

Fakta  
Uddannelse  

- pædagog  

Adresse  

- Egevej 10, 8550 

Telefon  

- 51418152 

 



Medbringe selv 
Bleer  

Barnevogn  

- Jeg har en låne barnevogn 

til alle mine faste børn med 

alt hvad det indebære. 

Derfor skal i kun have jeres 

egen med frem og tilbage 

når vi skal i legestue  

Sove ting  

- Sut  

- Bamse  

- Sovedragt/ sovetøj  

Tøj  

- To trøjer/ bodystocking 

- To par bukser  

- To par sokker  

- En varm trøje  

- Passende overtøj til 

årstiden  

- Passende fodtøj til årstiden 

- Solhat om sommeren   
 

Legestue  
Vi er i legestue en gang om ugen. Her mødes vi med de andre dagplejere fra Ryomgård og deres børn. 

Legestuen har gode fysiske rammer, hvor vi laver forskellige aktiviteter, ude som inde. Legestuen har 

til formål, at børnene lærer at socialisere sig, møde andre voksne og blive trygge i større grupper. Det 

er en fordel, når de evt. skal i gæstepleje, samt hjælpe børnene til at blive parate til børnehave. 

Legestuen ligger i det gamle posthus, Ndr Ringvej 7A, 8550 Ryomgård.  

 

 

 

 

 

 

Forældresamarbejde 
Som forældre og dagplejer kommer vi til at arbejde tæt sammen, og det er 

derfor vigtig for mig at have gensidig tillid og respekt. Det gør vi ved at 

skabe en god dialog, hvor vi dagligt følger op på barnets dag, samt den 

overordnede trivsel. Det er vigtigt for mig, at hvis i har noget på hjertet om 

det så er ris eller ros, så kom endeligt. Det er kun ved at alle er tilfredse, at 

vi kan få den bedste hverdag sammen.  

 

Besøg  
   I er altid velkommen til at ringe eller skriv, samt aftale at  

   komme på besøg. Jeg håber at høre fra jer   

 

 

Praktiske oplysninger  

Åbningstider  

Man. – tors. 

6:30-16:15 

Fredag  

6:30-15:30 

De nævnte tider er vejledende 

og kan evt. ændres  

 

Sygdom 

- Er jeres barn syg eller 

holder en fridag, er det 

vigtigt I giver mig besked. 

Det er ved at skrive sms, 

samt melde det ind i 

Syddjurs appen.  

- Er jeg syg skriver jeg en 

sms til jer, samt får i en sms 

fra kontoret om tilbud af 

gæstedagpleje  

 


