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Dagplejen Syddjurs Kommune  

Velkommen i min dagpleje 
 

I min dagpleje lægger jeg stor vægt på tryghed, nærvær 

og trivsel. Jeg holder meget af børn og vægter meget 

barnets udvikling. Det skal være rart og sjovt at komme i 

min dagpleje. Min  mand hedder Klaus, vi har to drenge 

fra henholdsvis 1998 og 1999. Vi er en familie, der er åben 

og udadvendt, som værner om familiens værdier  

 

            

Kompetencer: 
 

Erhvervserfaring fra 

institution i både 

børnehave og 

vuggestue. Kost 
 

Jeg tilbyder morgenmad, der for eksempel kan være 

yoghurt og havregrød.  

 

Om formiddagen får børnene brød og diverse frugt. Jeg 

bager meget, så hos mig får de mest hjemmebagt brød.  

 

Til frokost varierer jeg med årstidens grøntsager, rugbrød 

med forskellige slags pålæg. Nogle gange tager vi 

frokosten med på tur.  

 

Jeg kommer også omkring det varme køkken med 

varm/lun mad.  

 

Om eftermiddagen får børnene lidt forskelligt frugt med 

eventuelt brød til. Jeg laver også grød i form af øllebrød, 

frugtgrød m.m. 

 

Jeg sætter økologi højt i min prioritering af indkøb af 

råvarer. 
 

 

Fakta: 
 
Adresse: Kvædevej 23 
8543 Hornslet 
 
Tlf.: 22573134 
 
Dyr:   
Ingen 
 
Røg: Ikke ryger hjem 
 
Erfaring: Dagpleje, 
vuggestue, børnehave 
samt egne børn. 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Marianne Astrup 

Urbak 

 

Årgang  

1967 

 
 

 

Fokusområde: 

Tryghed og nærvær 



    

    Dagplejen Syddjurs Kommune Tingvej 17, 8543 Hornslet Tlf.:  87535170 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Billedtekst, der beskriver et billede eller en grafik. 

 

Forældresamarbejde 

Jeg føler, at det er alfa omega at have 

et godt forældresamarbejde Vejen frem 

for det enkelte barns udvikling er god 

kommunikation imellem 

barn/forældre/dagplejer.  

Det er vigtigt, at kunne være åben og 

ærlig omkring barnet, hvilket kun styrker 

forældresamarbejdet. 

Åbningstider: 

 

Mandag-torsdag.: 

 kl. 06.30-16.15 

Fre.: kl. 06.30 – 15.30 
 

De nævnte tider er vejledende og 

kan evt. ændres. 

Legestuen  

 
Vi går i legestue om mandagen. Her mødes vi 

med en fast gruppe af børn og dagplejere.  

 

Vi starter dagen med morgenmad ved 8.30 

tiden, men der kan også blive tilbudt noget 

morgenmad forinden til dem der har behov. 

Der bliver tumlet og leget i de to rum, som 

Mosehuset er i besiddelse af. Det ene rum er et 

rent tumlerum, hvor barnet har store 

udfoldelsesmuligheder i forhold til det 

grovmotoriske. I det andet rum er der legesager, 

en hule at putte sig i, og et hyggehjørne med 

sofa. Vi laver også aktiviteter, der følger årstiden, 

i form af forskellige arrangementer. Foran huset 

har vi en dejlig legeplads med gynger og en stor 

sandkasse.   

 

Ved middagstid spiser vi frokost i køkkenet. Efter 

frokost bliver børnene puttet til eftermiddagslur. 

Herefter får børnene eftermiddagsmad og leger 

indtil de bliver hentet. 
 

 

Praktiske oplysninger 
 

 

Det er vigtigt at have praktisk påklædning med 

til både at kunne være inde og ude. Det kan 

hæmme et barn, hvis det mangler varmt og 

godt udetøj. Jeg prioriterer meget udelivet, da 

det styrker og fremmer udvikling og trivsel. Det er 

også vigtigt at barnet kan bevæge sig frit i det 

tøj, man vælger at give barnet på. Gode 

indesko er med til at hjælpe barnet til at føle sig 

sikker på et eventuelt glat gulv. 
 

 

 

 

En dag i dagplejen 
 

Børnene møder ind og jeg får eventuelt 

informationer omkring det enkelte barn. 

Vi leger og hygger os.  

 

Mellem kl. 8 og 8.30 bliver de børn, der 

har behov puttet til en formiddagslur. 

Efter luren samles vi og får lidt frugt m.m. 

Så er det på med flyverdragterne. Vi går 

ud i sandkassen eller kører en tur ud i 

skoven. Sommetider tager vi frokosten 

med.  

 

Mellem kl. 12 og 12.30 gør vi klar til 

middagslur. De får lidt eftermiddagsmad 

efter luren. Nogle børn bliver hentet og 

andre leger lidt. Jeg går ud i haven, 

måske sandkassen sidst på dagen, med 

dem der er tilbage.  


