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Værdier 
Jeg lægger vægt på, at 

børnene føler sig trygge og 

glade for at være hos mig. 

Det mål når jeg ved at være 

opmærksom på det enkelte 

barn, give omsorg og have 

en stabil hverdag. 

Dagplejen Syddjurs Kommune  

Velkommen i min dagpleje 
 

Jeg hedder Heidi og har været dagplejer her i Rønde i 8 år. 

Jeg er gift med Jes og vi har 2 børn som for længst er fløjet fra reden.  

Jeg bor i bunden af Rønde i et dejligt hus med en stor have til at tumle i. 

Der er mulighed for at gynge, lege i sandkasse, i legehus og køre på 

forskellige køretøjer. Der er ikke langt at gå for at komme ud og få nogle 

gode oplevelser i den dejlige natur, der omgiver vores by. 

            

Kompetencer: 
 

 Grundkursus 

 Kostkursus 

 ICDP 

 Førstehjælp til børn 

og voksne 

 DGI 

 Sprog i samspil 

 Ny styrket læreplan 

 

Fakta: 
 
Adresse: Vibevej 5, 
       8410 Rønde 
 
Tlf.:       40 43 31 62 
 
Dyr:        Hund 
 
Røg:         Røgfrit hjem 
 
Erfaring:   1991 
 

 

  

 

 

 

 

 
 

Heidi Soelberg 

Knudsen 

 

Fød: 13-01-1963 

 

Dagplejer i Rønde 

 
 

 

     
 

 

Fokusområde: 
Jeg har fokus på deres sociale 

kompetencer, sproglige udvikling 

og motorik. 

En dag i dagplejen 

 
Der bliver tilbudt morgenmad til ca. 7.30, derefter leger vi, læser bøger, de små 

skal måske have formiddagslur. 

Ved 9 tiden er der et let måltid med brød og frugt. 

Formiddagen går med leg i haven eller i naturen som omgiver os, besøg hos 

andre dagplejere i gruppen, besøge børnehaver, legepladser i byen og ture i 

skoven. 

Ca. 11.15-12 spiser vi frokost, som består af varieret kost, som varme retter, 

rugbrød med pålæg og mælk. 

Efter frokost er der tid til en middagslur udenfor i barnevognen. 

Mellem 14.30-15.00 får børnene eftermiddagsmad, der består af brød, frugt og 

vand. 
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En sommerdag ved  Følle 

strand 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Små hjerter kan også føle 

store ting. 

Kost 
 

Det er ofte brød med varieret 

pålæg og grønt. Ind imellem en lun 

ret. Børnene får tilbudt mælk og 

vand til alle måltider. 

 

Ved fødselsdag eller anden festlig 

lejlighed tilbyders der kage og saft. 

Det er vigtig for mig, at det er sund 

og alsidig kost. 

 

Forældresamarbejde 

Jeg lægger vægt på en åben og ærlig 

kontakt til forældre, gensidig respekt og 

god kommmunikation.  

Så spørg endelig…. 

Jeg lægger også vægt på, der skal 

være en god stemning, så I er trygge 

ved at aflevere jeres barn til mig. Ved 

behov og  ved særlige lejligheder gi‘r 

jeg en kop kaffe. 

 

 

Åbningstider: 

 

Man.-tors.: kl. 6.30-16.15 

Fre.: kl. 6.30-15.30 
 

De nævnte tider er vejledende 

og kan evt. ændres. 

Legestuen 

 
Hver anden fredag mødes vi med 

de andre dagplejere og børn. 

Børnene bliver afleveret i legestuen, 

hvor jeg er mødt ind. 

 

Vi laver forskellige aktiviteter og alt 

efter børnenes alder deler vi det 

op.Vi har mulighed for at komme 

ud og tumle på legepladsen eller 

gå på boldbanen. 

Aktiviteterne er årstidsbestemte. 

 

I legestuen lærer børnene de 

andre dagplejere at kende og 

blive trygge ved dem og trygge 

ved at være i større forsamlinger. 

 

Legestuen ligger Skrejrupvej 5, ved 

Rønde Skole. 

 

Praktiske oplysninger 
 

 

Pak en taske med alt til hverdagen. Vi er ude 

hver dag, så børnene skal have tøj med til al 

slags vejr. 

Der medbringes bleer, vaskeklude og 

affaldsposer. 

Børnene har også en garderobe samt en skuffe, 

så I kan have ekstra tøj liggende. 

 

I er velkommen til at tage jeres egen godkendte 

barnevogn med. 

 

Jeg har 2 barnevogne med godkendte seler, 

dyne og pude, som kan lånes ved behov. 
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På legepladsen i 

parken

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

  

 

                                          I haven 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Billedtekst, der beskriver et billede eller en grafik. 

 

 

 

 


