Kontakt info ved sygdom
eller fridag/dage.

Stordagplejen Solsikken
Skrejrupvej 3
8410 Ronde
TIf. 30439987
Bedst mellem 6.30-7.30.
Inden 15 fredag ved raskmeld til
mandag.

Velkommen til
stordagplejen
Solsikken.




VELKOMMEN TIL STORDAGPLEJEN
SOLSIKKEN.

Her i Stordagplejen Solsikken er vi 3 faste voksne, Jette,
Charlotte og Sussi, og det er en af os der vil tage
imod jer og jeres barn/bgrn om morgenen.

Dagen i Solsikken:

Indtil KI. 7.30 serverer vi morgenmad for de bgrn der ikke har
spist hjemmefra.

kl. ca. 9.00 saetter vi os og far en formiddagssnack, vi forventer
at alle bgrnene er kommet, s& der er samling pa tropperne og
alle kan veere med fra start.

Dagens aktiviteter szettes i gang og det kan variere hvad vi
laver. Ofte er vi ude, enten pa tur el. i haven/legepladsen,
maske gar nogen i kgkkenet og hjeelper med bagning eller
madlavning. Andre kan lege i motorikrummet, og nogle vil
gerne sidde med noget kreativt, mens andre har gang i en god

leg.

Ved 11-tiden spiser vi frokost, den bestar af varieret palaeg pa
rugbrgd med grént til, men kan ogsa vaere en varm ret, vi har
lavet sammen.

Nar vi er feerdige med, at spise er det sovetid, og bgrnene far
lov at sld mave til en lille samling, hvorefter de pa skift bliver
skriftet og lagt ud til middagslur.

Efterhanden som bgrnene vagner kommer de op og vi
serverer lidt eftermiddagsmad for dem. Det kan bl.a. vaere
frugt med enten boller, knaekbrgd, banan pandekager eller
lign.

Der leges, hygges med kreative ting el. en god bog indtil de
igen bliver hentet.

Lidt praktisk hvad | selv skal medbringe:

o Bleer

e Barnevogn med godkendt sele, en dyne og et tyndt
teeppe. (ved voksi pose bedes i selv sette den i
vognen)

e Regnslag og myggenet.

e  Skiftetgj (en body el. to, bukser, bluser og strgmper).

e Hjemmesko

e Enjakke eller strik at sove i, plus en sovehue og tynde
vanter.

o Udetgj der passer til arstiden: Flyverdragt, varm hue,
varme vanter, termotgj, varme sko/stgvler, regntgj
og gummistgvler, solhat (en med solskeerm og inden
sngrer) og sandaler.

Obs.
Toj og ting med sngre i bedes | ikke sende med i
Solsikken

Om sommeren bedes i smgre jeres sma ind i solcreme inden
de mgder, og vi smgrer dem ind om eftermiddagen.

Er | usikre eller er 1 i det mindste i tvivl, hvad jeres barn/bgrn
har brug for, vil vi meget gerne hjeelpe og radgive jer. Vi gar
meget op i et godt foreeldresamarbejde med gensidig respekt
og en aben og zrlig dialog. Det er vigtigt, sa vi kan give jeres
barn/bgrn den bedste start pa sit bgrneliv.

Vi gleeder os til at byde jer og jeres barn/bgrn velkommen i
Solsikken.

Med Venlig Hilsen Jette, Charlotte og Sussi.



