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En dag i dagplejen 
En dag i dagplejen afhænger meget af børnenes alder, deres 

aldersspredning og hvor mange børn vi er den enkelte dag. Som regel 

møder børnene ind mellem 6.30 og 9.00. Jeg tilbyder morgenmad til de 

børn, som møder tidligt. Når alle børnene er samlet får vi formiddagsmad. 

Derefter leger vi enten ude eller inde, går på legepladen eller en tur i 

børnehaven( vi må komme i børnehaverne hver tirsdag )eller leger ved en 

kollega. Frokosten spiser vi omkring kl 11.30. Herefter kommer børnene ud 

at sove. Efter luren tilbydes der eftermiddagsmad og så er der fri leg, indtil 

børnene bliver hentet. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

Værdier 
I min dagpleje lægger jeg vægt på, 

at børnene bliver trygge og glade. 

Jeg vil give børnene en omsorgsfuld 

kærlig og stabil hverdag i faste og 

hjemlige rammer. 

Jeg fokuserer på at styrke deres 

sproglige og motoriske udvikling 

gennem sang og leg. 

Jeg hjælper børnene til at være 

selvhjulpen med f.eks. at tage tøj af 

og på. 

Dagplejen Syddjurs Kommune  

Velkommen i min dagpleje 
 

Jeg hedder Tina og er gift med Thomas, som er selvstændig tømrer. Jeg 

er uddannet bioanalytiker og har været dagplejer siden 2006. Vi har 3 

børn Tobias fra 1998, Troels fra 2000 og Terese fra 2003.  

Jeg og min mand ryger ikke og der ryges  ikke i hjemmet. Jeg har 4 faste 

børn og kan altid modtage et gæstebarn som det 5. Barn. Jeg bor i et 

dejligt område, hvor vi har en sø. Der fodrer vi tit ænderne og kigger på 

fiskene.  Legepladsen og min grund er selvfølgelig hegnet ind så børnene 

ikke har adgang til søen. 
 

            

Kompetencer: 
 

Grundkursus. 

 

8 ugers kursus. 

 

Samspil og relationer i 

pædagogisk arbejde. 

 

Bevægelse, idræt og 

kropsbevidsthed. 

 

Førstehjælp. 

 

ICDP modul 1. 

 

Interkulturel pædagogik 

 

Arbejdet med for tidligt fødte 

børn 

 

Sprog i samspil 

 

Fakta: 
 
Adresse: Søparken 12, 

                8550 Ryomgård. 

Tlf.:   28439491 

 

Dyr:   Hund (allergi venlig ) 

          Stort akvarium.   

Røg:   Ikke ryger. 

 

Erfaring:  2006. 

 

 

  

 

 

 

 
 

Tina Aude 

Gudumlund 

 

Født: 1970 

 

Dagplejer  

i 

Ryomgård 

Fokusområde: 

Tryghed 

Nærvær 

Omsorg 

 
 

 

t billed. 
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Billedtekst, der beskriver et billede eller en grafik. 

 

 

 

 

Forældresamarbejde 

Jeg tror på at misforståelser, konflikter og 

uopklarede spørgsmål klares gennem samtale. 

Jeg vil gerne udvikle og bevare en tæt og åben 

kontakt til jer forældre og lægger vægt på en 

gensidig respekt og god kommunikation. 

Så derfor: Hvis I har noget på hjertet både ris og 

ros fortæl mig det. 

 

Åbningstider: 

 

Man.-tors.: kl. 6.25 – 16.10 

Fre.: kl. 6.25 – 15.25 

 

Tiderne er vejledende, 

de kan evt. ændres. 
 

 

Legestue  
En gang om ugen er vi i legestue, 

hvor vi mødes med de andre 

dagplejere og børn. I legestuen 

laver vi forskellige aktiviteter. Det 

kan være : 

 

Spille, synge og danse 

Tegne og male 

Motorikbaner 

Bage 

Lege udenfor på legepladsen 

 

I legestuen er der også mulighed 

for at dele børnene op i 

aldersgrupper, så der både er 

aktiviteter for de store og de små. 

 

Vi holder også fast i traditionerne 

og holder fastelavn og 

juletræsfest. 

 

Praktiske oplysninger 
 

Er jeres barn syg eller holder en fridag, er det vigtigt I 

giver mig besked, enten ved at ringe eller sende en 

sms. 

 

Jeg vil gerne have, at I medbringer en barnevogn inkl. 

godkendt sele, fluenet og regnslag. Dyne og pude. 

Skiftetøj fra yderst til inderst. 

Overtøj og fodtøj der passer til årstiden. 

Bleer. 

Sutter og evt. sovedyr. 

 

I er velkommen til at lade barnevognen stå hos mig 

mandag til fredag, men i weekender og ferier vil jeg 

gerne, at I tager den med hjem. 

 

Jeg vil gerne have barnevognen frem og tilbage de 

dage, vi er i legestue. 

 

Da børnene leger på gulvet, vil jeg gerne, at I tager 

skoene af inden, I kommer ind. 
 

Det man godt kan lide at gøre, 

gør man som regel godt. 

 

Kost  
Jeg sørger for en sund og 

varieret kost samt frugt og 

grønsager tilpasset barnets 

alder. Til måltiderne får 

børnene tilbudt mælk og vand. 

De helt små får sødmælk. 
 

Ved fødselsdage samt andre 

festlige lejligheder tilbydes 

børnene juice eller saft.  

 

Ved fødselsdage, fastelavn og 

vores juletræsfest vil børnene 

ud over frugt og brød få lidt 

kage. 
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